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Si un equipo ha sido en los últimos años un ejemplo

de competitividad, compromiso y esfuerzo, éste es la

Selección Femenina absoluta, capaz de haber hecho

historia al subirse a los cinco últimos podios europe-

os y haber colocar a nuestro baloncesto femenino,

en el ranking oficial de la FIBA, entre las cinco gran-

des potencias del mundo.

Y precisamente es mundial el desafío que el equipo

afrontará este año como colofón a los tres meses en

los que habremos tenido a diez de nuestras seleccio-

nes en competiciones internacionales: luchar por pri-

mera vez en la historia por una medalla en una com-

petición más allá de las fronteras de nuestro conti-

nente.

Un reto nada fácil pero al que el equipo acepta hacer

frente con ilusión y ambición. Un equipo basado en

gran medida en la continuidad, con nuevo seleccio-

nador, nada menos que siete equipos de la Liga

Femenina representados y una gira de preparación

–en Alcobendas, Lugo, Salamanca y, también por

primera vez en la historia, en Estados Unidos- que le

enfrentará a las mejores selecciones del momento.

En cualquier caso, de lo que estamos convencidos

es de que, sea cual sea el resultado final, un verano

más el baloncesto español se va a sentir tan orgullo-

so de nuestra Selección Femenina como nos senti-

mos en la FEB.

José Luis Sáez
Presidente de la FEB

UN RETO CON ILUSIÓN
Y AMBICIÓN

E D I T O R I A L



Luchar por acceder a semifinales, ese es el gran reto de

la selección española femenina en el próximo Mundial

que se disputará en la República Checa. Trasladar el

extraordinario papel en los Eurobasket de la última

década, donde siempre se ha cosechado algún metal, a

nada menos que un Campeonato del Mundo donde la

historia nos ha negado la victoria en cuartos de final. El

objetivo es ambicioso y nada sencillo porque Estados

Unidos quiere recuperar el oro que le quitó Australia en

la última edición, porque Rusia no se conforma con ser

fuerte en Europa y porque Francia, en calidad de última

campeona del viejo continente, quiere aprovechar una

gran generación para acceder a cotas importantes a

nivel mundial. Otros grandes competidores serán nada

menos que Brasil y China, entre otros.

Sin embargo España ilusiona porque estará preparada

para ello. El trabajo que se viene realizando en la última

década tendrá continuidad pese a que haya un nuevo

maestro dirigiendo la batuta de la selección. La llegada

de José Ignacio Hernández será un punto y seguido en

la apuesta por aunar la experiencia y calidad de las más

veteranas con el talento e ilusión de las nuevas genera-

ciones. Tampoco variará el carácter y estilo del combina-

do nacional, un conjunto agresivo que se construye

desde la defensa y gusta de un juego rápido y fluido en

ataque, eso sí, todo ello con el sello del nuevo seleccio-

nador.

La primera toma de contacto con casi la totalidad del

grupo -salvo las WNBA- es el 13 y 14 de julio, pero el

cuerpo técnico de la selección española lleva varios

meses trabajando para que cuando el 22 de agosto

comience la concentración esté todo a punto para que

las jugadoras rindan al máximo en el próximo

Campeonato del Mundo.

La gran novedad en este combinado nacional será la de

Sancho Lyttle. La MVP de la Liga Femenina en las tres

últimas temporadas, actualmente una de las jugadoras

más desequilibrantes de las WNBA y All Star en dicha

competición, se enfundará ‘la roja’ toda vez que el pasa-

do 23 de junio fuera concedida la nacionalidad españo-

la en Consejo de Ministros. Lyttle supone un salto de

calidad y un plus físico a un grupo que sigue creciendo

con la evolución de jugadoras como Alba Torrens, Núria

Martínez y Anna Cruz, entre otras. Claro que la irrupción

de Lyttle y de los nuevos valores hacen más fuerte a un

grupo en el que Amaya Valdemoro sigue siendo la líder

natural junto a Elisa Aguilar y Anna Montañana.

Por todo ello, el reto es apasionante, el proyecto ilusio-

nante y el grupo humano una garantía de trabajo y dedi-

cación. Habrá que esperar al 23 de septiembre, cuando

se lance el balón al aire en la República Checa saber si

todo lo anterior será ratificado en la cancha.

UN DESAFÍO MUNDIAL
P R E S E N T A C I Ó N



BASE # 1.72 m # 
Madrid 15/10/1976
EQUIPO 09/10: CIUDAD ROS CASARES
EQUIPO 10/11: RIVAS ECÓPOLIS
164 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Inferiores: Real Canoe 
94/97: Real Canoe (LF)  
97/00: George Washington (USA)
00/01: Halcón Viajes (LF)  
01/02: Caja Rural (LF)  
02/10: Ros Casares (LF) 
10/11: Rivas Ecópolis (LF)

PALMARES:
- Bronce en el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Europeo Italia 2007 
- Bronce en el Europeo Turquía 2005 
- Bronce en el Europeo de Francia 2001 
- Plata Europeo Junior de Bulgaria 1994 
- Plata en el Europeo Juvenil de 1993 
- Campeona de Liga (2003/04, 06/07, 07/08, 08/09 y 09/10) 
- Campeona de Copa (195/96, 02/03, 03/04, 06/07, 07/08,
08/09 7 09/10) 
- Campeona de Supercopa (2004/05,  06/07 y 07/08)

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 24/04/96 (Madrid, Amistoso)

España 77 - Lituania 70 
- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 13/06/08 (Madrid, Preolímpico)
España 82 - Cuba 68 (28 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
19 21.5 1.8 3.5 0.8 7.5 8.4

ELISA AGUILAR

10 

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Nuestra capitana. Jugadora importante en los últimos
Campeonatos de Europa y J.J.O.O. Su experiencia unida a su
carácter y personalidad hacen de ella un referente en el grupo”.

L A S  J U G A D O R A S



BASE # 1,78 m # 
Barcelona 10/09/1979
EQUIPO 09/10: CIUDAD ROS CASARES
138 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Inferiores: Juventut Les Corts y Universitari 
95/04: UB - FC Barcelona (LF) 
04/06: Bourges (FRA)
06/10: Ros Casares (LF) 

PALMARES:
- Broncel en el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Europeo Italia 2007 
- Bronce en el Europeo de Grecia 2003 
- Bronce en el Europeo de Turquía 2005 
- Campeona Liga Femenina 02/03 y 06/07, 07/08, 08/09 y 09/10
- Campeona de Copa 2006/07 Y 2007/08, 08/09 y 09/10 
- Campeona de SuperCopa 2006, 2007, 2008 y 2009 
- Campeona de la Copa Francia 04/05 y 05/06 
- Campeona la Copa Federación 05/06 
- Campeona de la Liga de Francia 05/06

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 16/08/02 (Lugo)

España 79 - Canadá 48 
- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 13/09/06 (Sao Paolo, Mundial)
España 67 - Argentina 77 (20 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
26 25.2 3.6 3.9 2.2 5.5 10.6

LAIA PALAU

9 

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Jugadora que destaca por su versatilidad, esta temporada
ha dado un paso adelante en el puesto de base. Su capaci-
dad de sacrificio hace que en defensa sea una de nuestras
piezas importantes”.

L A S  J U G A D O R A S



BASE # 1.67 m # 
Montgat (Barcelona) 31/01/1987
EQUIPO 09/10: PERFUMERÍAS AVENIDA
44 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
98/00: Universitat (Infantil) 
00/02: Universitat (Cadete) 
02/04: Universitat (LF) 
04/06: Estudiantes (LF) 
06/10: Perfumerías Avenida (LF)  

PALMARES:
- Bronce en el Europeo Letonia 2009
- Oro en el Europeo U20 Bulgaria 2007 
- Plata Europeo Junior Hungría 2005 
- Plata Europeo Junior Eslovaquia 2004 
- Campeona de Liga 2002/03

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 11/08/06 (Aljaraque, Amistoso)

España 75 - Canadá 57 

- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 08/09/08 (Sao Paolo, Mundial)
España 80 - Canadá 61 (13 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
26 27.1 2.1 3.2 1.3 5.3 5.9

SILVIA DOMÍNGUEZ

6 

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Pese a su juventud tiene gran experiencia en partidos impor-
tantes tanto a nivel de club como de selecciones inferiores,
mejorando su madurez cada temporada. Sus características la
hacen una jugadora que puede darnos algo diferente al
resto de bases”.

L A S  J U G A D O R A S



BASE # 1,74 m # 
Mataró 29/02/1984
EQUIPO 09/10: GEAS SESTO SAN GIOVANNI
EQUIPO 10/11: CIUDAD ROS CASARES
95 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Infs: AECC Mataró, Salle Bonanova y Universitari
98/03: Univesitar (1º y LF)
03/06: Per. Avenida (LF)
06/08: Dinamo Moscú (RUS)
08/09: Familia Wuber Schio (ITA)
09/10: Geas Sesto San Giovanni (ITA)

PALMARES:
- Plata en el Europeo Italia 2007
- Bronce en el Europeo Turquía 2005
- Bronce en el Europeo de Grecia 2003
- Oro en el Europeo Cadete de Rumanía 1999
- Campeona de Liga 2002/03 y 2005/06
- Campeona de Copa Reina 2004/05 y 05/06
- Campeona de la FIBA Eurocup 06/07

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 24/11/01 (Salamanca, Amistoso)

España 93 - R. Checa 46 (5 puntos)
- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 24/07/08 (Moscú, Amistoso)
España 90 - Rusia 73 (13 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
24 32.8 3.3 2.0 4.3 12.1 -

NURIA MARTÍNEZ

11 

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Jugadora con carácter y gran intensidad en su juego, es

una de las mejores defensoras que tenemos. Tras 2 tempora-
das con varias lesiones, viene de hacer una gran temporada
en Italia”.

L A S  J U G A D O R A S



ESCOLTA # 1.79 m # 
Barcelona 21/12/1981
EQUIPO 09/10: WISLA CAN PACK
EQUIPO 10/11: CIUDAD ROS CASARES
95 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
99/00: Godella (LF)
00/04: Ros Casares (LF)
04/07: Universitat Barcelona (LF)
07/10: Wisla Can Pack (POL)

PALMARES:
- Bronce en el Europeo Turquía 2005
- Bronce en el Europeo Grecia 2003
- Bronce en los JJ. Mediterráneos Túnez 2001
- Oro en el Europeo Junior Turquía 1998
- Campeona de liga 2000/01, 2001/02, 2003/04 y 2004/05
- Campeona de Copa 2001/02, 2002/03 y 2003/04
- Campeona de la Supercopa 2004 y 2005
- Campeona de la liga polaca 2007/08
- Campeona de la Copa polaca 2008/09
- Campeona de la SuperCopa polaca 2009 y 2010

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 22/05/2000 (Torrelavega, Amistoso)

España 79 - Portugal 60 (13 puntos)
- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 05/08/2005 (Bélgica, Amistoso)
España 99 - Turquía 84 (20 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
25 25.9 2.2 2.9 1.6 11.6 -

MARTA FERNÁNDEZ

5

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Viene de realizar una gran temporada en Polonia. Su veloci-
dad e intensidad se han visto complementadas con una
mejoría en la madurez en  su juego”.

L A S  J U G A D O R A S



ESCOLTA # 1.76 m # 
Barcelona 27/10/1986
EQUIPO 09/10: RIVAS ECÓPOLIS
EQUIPO 10/11: RIVAS ECÓPOLIS
17 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Inferiores: Universitari de Barcelona
03/05: UB Barcelona (LF)
05/08: Arranz Jopisa Burgos (LF)
08/09: Olesa Espanyol (LF)
09/10: Rivas Ecópolis (LF)

PALMARES:
- Bronce en el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Europeo U18 Eslovaquia 2004
- Campeona de Liga 2004/05

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 22/05/08 (Segovia)

España 75 - R. Checa 57 (0 puntos)

- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 07/06/09 (Letonia, Europeo)
España 66 - R. Checa 59 (12 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
26 30.4 4.5 2.9 1.4 12.9 14.1

ANNA CRUZ

14

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Jugadora que va mejorando día a día y haciendo que su
juego sea más completo. Destaca por su defensa y veloci-
dad, demostrando en el último C. Europa que se va haciendo
un sitio en la selección”.

L A S  J U G A D O R A S



ESCOLTA # 1.76 m # 
Salamanca 12/05/1986
EQUIPO 09/10: RC CELTA INDEPO
Debutante

TRAYECTORIA:
Cat Inferiores: Halcón Viajes
04/08: Perfumerías Avenida (LF)
08/10: RC Celta Indepo (LF)

PALMARES:
- Plata en el Europeo U18 Eslovaquia 2004
- Campeona de Liga 2005/06
- Campeona de Copa 2004/05 y 2005/06

INTERNACIONALIDAD:
No ha debutado con la selección senior.

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
26 26.4 3.4 1.7 1.6 9.2 8.0

BLANCA MARCOS

18

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Una de las mejores tiradoras de nuestro baloncesto. Pese a
su juventud, su valentía hacen de ella una jugadora impor-
tante en los equipos en los que está”.

L A S  J U G A D O R A S



ALERO # 1.81 m # 
Alcobendas (Madrid) 18/08/1976 
EQUIPO 09/10: CIUDAD ROS CASARES
EQUIPO 10/11: RIVAS ECÓPOLIS
198 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Inf.: Complutense, U. Salamanca y Dorna 
94/96: Salamanca 1º 
96/98: Pool Getafe LF y Houston WNBA 
98/01: Halcón Viajes LF y Houston WNBA 
01/05: Ros Casares LF 
05/08: Samara RUS 
08/10: Ciudad Ros Casares LF
10/11: Rivas Ecópolis LF

PALMARES:
- Bronce en el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Europeo Italia 2007 
- Bronce en el Europeo de Turquía 2005 
- Bronce en el Europeo de Grecia 2003 
- Plata en el Europeo Juvenil de 1993 
- Campeona de Liga 92/93, 93/94, 96/97, 97/98, 01/02 y
03/04, 08/09 y 09/10 
- Campeona de Copa 93/94, 96/97, 97/98, 01/02, 02/03, 03/04,
08/09 y 09/10 
- Campeona de Euroliga 1993 
- Campeona de la WNBA 98, 99 y 2000 
- Campeona de la Supercopa 2005, 2008 y 2009 
- Campeona Copa Rusa 05/06 y 07/08 
- Campeona Liga Rusa 05/06

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 09/05/95 (Madrid)

España 81 - Cuba 72 (0 puntos)
- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 18/09/06 (Sao Paolo - Mundial)
España 75 - Lituania 55 (39 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
16 21.3 3.0 1.9 1.8 11.4 10.7

AMAYA VALDEMORO

13

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Su calidad, carácter y personalidad hacen que sea una líder
en el equipo. Sin duda los problemas físicos de los últimos
campeonatos con la selección serán un incentivo para que
nos pueda mostrar en este caso su mejor versión”.

L A S  J U G A D O R A S



ALERO # 1.85 m # 
Palma de Mallorca 30/08/1989
EQUIPO 09/10: PERFUMERÍA AVENIDA
37 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
98/00: CB Inca (Mini) 
01/03: Sant Josep (Infantil) 
03/04: Segle XXI (Junior) 
04/06: Segle XXI (LF2) 
06/09: Celta Vigourban (LF) 
09/10: Perfumerías Avenida (LF)

PALMARES:
- Bronce el el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Euroepo U20 Polonia 2009
- Plata en Europeo U18 Serbia 2007
- Oro en Europeo U18 Tenerife 2006 
- Oro en Europeo U16 Polonia 2005 
- Oro en Europeo U16 Italia 2004
- Campeona Copa BAM Londres 2003

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 22/05/08 (Segovia, Amistoso)

España 75 - R. Checa 57 (0 puntos)
- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 01/06/09 (Letonia, Europeo)
España 77 - Lituania 87 (23 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
25 24.2 3.0 2.2 1.4 8.5 8.9

ALBA TORRENS

15

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Jugadora joven con gran talento, acostumbrada a liderar a
sus equipos. Sigue asentándose en su juego. Su versatilidad
y capacidad de improvisación hacen de ella una jugadora
determinante”.

L A S  J U G A D O R A S



ALERO # 1.88 m # 
Valencia 08/08/87
EQUIPO 09/10: RC CELTA INDEPO
9 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Inferiores: Segle XXI
03/05: Segle XXI (LF2)
05/07: Estudiantes (LF)
07/08: Rivas Futura (LF)
08/09: B. San José (LF)
09/10: RC Celta Indepo (LF)

PALMARES:
- Oro en el Europeo U20 Bulgaria 2007
- Plata en el Europeo U18 Hungría 2005

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 12/09/06 (Sao Paolo, Mundial)

España 87 - Sudáfrica 57 (0 puntos)

- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 22/09/06 (Sao Paolo, Mundial)
España 49 - Rep. Checa 57 (1 punto)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
26 28.3 4.8 1.5 0.5 11.1 10.5

MARÍA PINA

17

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Viene como premio a la buena temporada realizada. Es una
jugadora joven que de su hambre de triunfo dependerá su
mayor o menor aportación al equipo”.

L A S  J U G A D O R A S



ALA-PÍVOT # 1.86 m # 
Valencia 24/10/1980
EQUIPO 09/10: CIUDAD ROS CASARES
EQUIPO 10/11: PERFUMERÍAS AVENIDA
85 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Inferiores: Godella 
96/00: Godella LF 
00/01: Salamanca Halcón Viajes LF 
01/05: Univ. George Washington 
05/06: Ros Casares (LF) 
06/08: Perfumerías Avenida (LF) 
08/10: Ciudad Ros Casares (LF)
10/11: Perfumerías Avenida (LF)

PALMARES:
- Bronce el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Europeo Italia 2007 
- Bronce en el Europeo Turquía 2005 
- Oro en el Europeo Junior Turquía 98 
- Bronce JJ Mediterráneos Almería 2005
- Campeona de Copa 08/09 y 09/10
- Campeona de Liga 08/09 y 09/10
- Campeona de SuperCopa 2008 y 2009

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 03/08/05 (Bruselas, Amistoso)

España 87 - Canadá 63 (4 puntos)
- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 15/06/09 (Letonia, Europeo)
España 67 - Letonia 60 (25 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
25 22.3 3.4 2.9 1.0 8.2 9.9

ANNA MONTAÑANA

12

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Jugadora clave en los últimos campeonatos disputados. Su
personalidad en la pista unida a su calidad la hacen ser
importante en todo momento, asumiendo la responsabilidad
si es necesario”.

L A S  J U G A D O R A S



PIVOT # 1.89 m # 
Santander 26/02/89
EQUIPO 09/10: HONDARRIBIA IRÚN
EQUIPO 10/11: RIVAS ECÓPOLIS
35 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
02/03: Amide (Cadete) 
03/07: Segle XXI (LF2) 
07/09: Celta Vigourban (LF) 
09/10: Hondarribia Irún (LF)
10/11: Rivas Ecópolis (LF)

PALMARES:
- Campeona Copa BAM (Londres 2003) 
- Oro en Europeo U16 (Italia 2004) 
- Oro en Europeo U16 (Polonia 2005)
- Oro en Europeo U18 (Tenerife 2006) 
- Plata en Europeo U18 (Serbia 2007)
- Plata en Europeo U20 (Polonia 2009)
- Bronce en el Europeo Femenino (Letonia 2009)

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 22/05/08 (Segovia)

España 75 - R. Checa 57 (5 puntos)

- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 24/05/09 (Estambul, Turquía)
España 71 - Turquía 76 (14 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
25 22.5 5.7 1.1 1.0 5,4 7,2

LAURA NICHOLLS

4

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Jugadora joven acostumbrada a triunfar con las distintas
selecciones. Su trabajo y entrega ayudarán a complementar a
las jugadoras más veteranas. Pese a no haber realizado una
buena temporada, en la selección esperamos su mejor nivel”.

L A S  J U G A D O R A S



PÍVOT # 1.96 m # 
Barcelona 21/03/83
EQUIPO 09/10: MANN FILTER ZARAGOZA
143 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
Cat. Inferiores: CN Sabadell y Siglo XXI 
97/01: Siglo XXI 
01/05: Mann Filter Zaragoza (LF) 
05/09: Acis Incosa León (LF)
09/10: Mann Filter Zaragoza (LF)

PALMARES:
- Bronce en el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Europeo Italia 2007 
- Bronce en el Europeo Turquía 2005 
- Bronce en el Europeo de Grecia 2003 
- Bronce en los JJ de Mediterráneo Túnez 2001 
- Oro en el Europeo Cadete de Rumanía 1999

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 18/08/2001 (Tenerife, Amistoso)

España 81 - Lituania 76 

- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 17/08/2005 (Rivas, Amistoso)
España 101 - Eslovaquia 53 (16 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
29 21.5 7.3 1.0 0.9 7.8 11.0

LUCILA PASCUA

8

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Nuestra torre. Esta temporada ha mostrado mayor regulari-
dad que en anteriores, esperemos que lo corrobore en la
selección en todos los apartados del juego”.

L A S  J U G A D O R A S



PÍVOT # 1.96 m # 
Barcelona 21/06/1981
EQUIPO 09/10: CIUDAD ROS CASARES
EQUIPO 10/11: CIUDAD ROS CASARES
53 partidos internacionales

TRAYECTORIA:
98/00: Universitat Barcelona LF 
00/01: Madeira POR y Univ. La Laguna 
01/05: Celta B. Simeón LF 
05/07: Mann Filter Zaragoz LF 
07/09: Acis Incosa León LF
09/10: TTT Riga (LET), Imperial Limassol y Ros Casares (LF)

PALMARES:
- Bronce en el Europeo Letonia 2009
- Plata en el Europeo Italia 2007
- Oro en el Europeo Junior Turquía 98
- Campeona de Liga 2009/10

INTERNACIONALIDAD:
--  DDeebbuutt  SSeelleecccciióónn:: 31/08/07 (Letonia, Amistoso)

España 76 - China 83 (4 puntos)

- TTooppee  AAnnoottaaddoorr: 02/06/09 (Lituania, Amistoso)
España 71 - Rusia 75 (12 puntos)

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
6 10.4 3.8 0.3 0.7 3.5 3.8

CINDY L IMA

7

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Jugadora que destaca por su capacidad de trabajo, entre-

ga y sacrificio. En defensa y rebote es una de nuestras mejo-
res jugadoras”.

L A S  J U G A D O R A S



PÍVOT # 1.93 m # 
San Vicente y Granadinas 20/09/83
EQUIPO 09/10: PERFUMERÍAS AVENIDA
Debutante

TRAYECTORIA:
03/05: Houston Coug (NCAA)
05/06 Houston Comets (WNBA)
06/08: EBE Promociones Ibiza (LF)
08/09: EBE Ibiza (LF) y Atlanta Dream (WNBA)
09/10: Perfumerías Avenida (LF) y Atlanta Dream (WNBA)

PALMARES:
- Campeona de la CARICOM 2004
- All Star de la WNBA 2009/10
- MVP de la Liga Femenina 2008/09 y 2009/10

INTERNACIONALIDAD:
NNoo  hhaa  ddeebbuuttaaddoo  ccoonn  llaa  ccaammiisseettaa  ddee  llaa  sseelleecccciióónn

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
31 29.1 10.5 2.0 2.5 15,9 25.9

SANCHO LYTTLE

19

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“MVP de la Liga Femenina, ALL STAR en la WNBA, su poten-
cial físico hace de ella una jugadora determinante en todas
las competiciones que participa. Su capacidad anotadora y
reboteadora serán de gran ayuda a nuestra selección”.

L A S  J U G A D O R A S



PÍVOT # 1.87 m # 
Santa Cruz de Tenerife 11/07/1987
EQUIPO 09/10: ASEFA ESTUDIANTES
EQUIPO 10/11: RIVAS ECÓPOLIS
Debutante 

TRAYECTORIA:
Cat. Inferiores: CB Unelco y Uni Chapatal
05/07: CB Isla de Tenerife (LF2)
07/08: USP CEU Estudiantes (LF2)
08/10: Asefa Estudiantes (LF)

PALMARES:
- Plata en el Europeo U20 Polonia 2009
- Plata en el Europeo U18 Serbia 2007
- Oro en el Europeo U18 Tenerife 2006
- Oro en el Europeo U16 Polonia 2005
- Oro en el Europeo U16 Italia 2004

INTERNACIONALIDAD:
No ha debutado con la selección

ESTADISTICA TEMPORADA 2009/10:
PPJJ MMIINN RREEBB AASSIISS RREECC PPTTOOSS VVAALL
26 29.4 4.9 1.2 0.7 9.1 11.2

LAURA HERRERA

16

LO QUE OPINA JOSE IGNACIO HERNÁNDEZ:
“Ha realizado una gran temporada en Liga Femenina.
Esperemos que ese paso adelante que ha dado le sirva para
competir al mejor nivel con jugadoras más expertas”.

L A S  J U G A D O R A S



SELECCIONADOR
Salamanca 12/08/69
EQUIPO 09/10: WISLA CAN PACK

TRAYECTORIA:
95/98: Halcón Viajes (LF)
02/09: Pefumerías Avenida (LF)
09/10: Wisla Can Pack (POL)

PALMARES:
- Oro Europeo U16 Italia 2009
- Oro Europeo U16 Polonia 2008
- Plata Europeo U16 Letonia 2007
- Campeón de la Liga 2005/06
- Campeón de la Copa 2004/05 y 2005/06
- Campeón de la SuperCopa polaca 2009/10

JOSÉ IGNACIO HERNÁNDEZ
E L  C U E R P O  T É C N I C O

AYUDANTE: 

ROBERTO
HERNÁNDEZ

AYUDANTE:

SUSANA
GARCÍA

PREP. FÍSICO:

DOMINGO
SALINAS

MÉDICO: 

GEMMA
HERNÁNDEZ

FISIORERAPEUTA:

PILAR
DELGADO

FISIORERAPEUTA:

YOLANDA
ARANZANA

JEFE DE EQUIPO:

CARLOS
SAINZ

DELEGADA:

NURIA
GALCERÁN

ÁRBITRO:

VICENTE
BULTÓ



UNA PREPARACIÓN CON RIVALES  
DE ALTURA
Un Mundial requiere enfrentarse a los mejores equipos del globo y
para ser competitivas en dicha cita la preparación es fundamental. La
selección española femenina comenzará la concentración el 22 de
agosto y la Federación Española ha hecho un esfuerzo porque en ese
camino de un mes de trabajo hasta desembarcar en la República
Checa, el grupo que dirige José Ignacio Hernández llegue en las
mejores condiciones posibles, habiéndose medido a las mayores
potencias mundiales.

España disputará un total de 3 torneos y 9 partidos amistosos. ‘La
roja‘ comenzará a carburar el 27 y 28 de agosto ante Mali en
Alcobendas en dos encuentros amistosos. El primero de los torneos
llegará una semana más tarde los días 2, 3 y 4 de septiembre y ten-
drá como sede Lugo, donde la actual campeona de Europa, Francia,
junto a Grecia y Bielorrusia se medirán al combinado nacional en un
cuadrangular.

Más lejos, hasta Hartford (Estados Unidos) se desplazará la selección
española para medirse a las dos grandes potencias mundiales, la
vigente campeona mundial, Australia, y la última medalla de oro olím-
pica, Estados Unidos. El 11 de septiembre las de José Ignacio
Hernández se enfrentarán a Australia y al día siguiente, el 12 España
se verá las caras con la selección norteamericana.

De vuelta en España los aficionados al baloncesto disponen de una
cita histórica en una de las ciudades en las que se vive con más entu-
siasmo el baloncesto, Salamanca. La ciudad charra acogerá el 17 y el
18 de septiembre un torneo con unas protagonistas estelares: Estados
Unidos, Australia, Senegal (actual subcampeona de África) y obvia-
mente España, bajo el sistema de semifina-
les y final, siendo el conjunto senegalés el
primer rival. 

En total 9 encuentros ante conjuntos entre
los que se encuentran las tres últimas selec-
ciones que se han subido a lo más alto del
podio en los diferentes campeonatos inter-
nacionales, Eurobasket, Juegos Olímpicos y
Mundial. Todo para que España compita al
máximo nivel y llegar a punto para el 23 de
septiembre en la República Checa donde la
selección española abre el Campeonato del
Mundo ante Mali.

Fecha Sede Rival
27/08/10 Alcobendas vs MALI (Subcampeona de África)
28/08/10 Alcobendas vs MALI (Subcampeona de África)
02/09/10 Lugo vs GRECIA (5ª Europeo 09)
03/09/10 Lugo vs BIELORRUSIA (4ª Europeo 09)
04/09/10 Lugo vs FRANCIA (Campeona de Europa
11/0910 Hartford (USA) vs AUSTRALIA (Campeona mundo)
12/09/10 Hartford (USA) vs EE.UU. (Campeona Olímpica)
17/09/10 Salamanca vs SENEGAL (Campeona de África)
18/09/10 Salamanca vs vencedor AUSTRALIA vs EE.UU.



PRIMERA FASE (OSTRAVA Y BRNO)

CUADRO DE JUEGO

27-29 SEPTIEMBRE

Los cuatro perdedores jugarán los
partidos de clasificación para los
puestos del 5º al 8º

Los tres primeros de
grupo se clasifican

para la Segunda Fase

3 OCTUBRE

RONDA OCTAVOS DE FINAL (OSTRAVA Y BRNO)

SEMIFINAL (KARLOVY VARY)

FINAL (KARLOVY VARY)

? vs ?

? vs ?

E1 vs F4 F2 vs E3 E2 vs F3 F1 vs E4

? vs ?

GRUPO E
A1   A2   A3
B1   B2   B3

GRUPO F
C1   C2   C3
D1   D2   D3

GRUPO A
AUSTRALIA

CHINA
BIELORRUSIA

CANADÁ

GRUPO B
ESTADOS UNIDOS

FRANCIA
GRECIA

SENEGAL

GRUPO C
BRASIL
ESPAÑA

COREA DEL SUR
MALI

GRUPO D
RUSIA

R. CHECA
ARGENTINA

JAPÓN

GRUPO E
11 JUN A1 VS B3 A2 VS B2 A3 VS BI
13 JUN B2 VS A1 B1 VS A2 B3 VS A3
15 JUN A1 VS B1 A2 VS B3 A3 VS B2

GRUPO F
12 JUN C1 VS D3 C2 VS D2 C3 VS DI
14 JUN D2 VS C1 D1 VS C2 D3 VS C3
16 JUN C1 VS D1 C2 VS D3 C3 VS D2

CUARTOS DE FINAL (KARLOVY VARY)

2 OCTUBRE

1 OCTUBRE

Los cuatro primeros de
grupo se clasifican para

cuartos de final. 

23-25 SEPTIEMBRE

El sistema de juego será similar al de los últimos

Europeos. Cuatro grupos de cuatro equipos en la

Primera Fase (del 23 al 25 de septiembre en

Ostrava y Brno). Los tres primeros de cada uno de

ellos pasan a la Ronda de Octavos de Final (del 27

al 29 de septiembre en Ostrava y Brno) con los

resultados de la fase anterior divididos en dos gru-

pos de seis. Los cuatro primeros consiguen el pasa-

porte a cuartos de final, ya por sistema de eliminato-

ria directa (el 1 de octubre los cuartos; el 2 las semi-

finales y el 3 de ese mismo mes la gran final en la

ciudad de Karlovy Vary).



SIETE EQUIPOS DE LA LIGA FEMENINA
PRESENTES EN LA SELECCIÓN 

La Liga Femenina estará perfectamente representada
en la selección española femenina. Una de las mejores
ligas de Europa cuenta con varias de las mejores juga-
doras del continente, las que defienden los colores de
la selección española. Los números no engañan y de
las 16 preseleccionadas 14 han jugado la pasada tem-
porada en la liga española.

De los 14 equipos que participan en la Liga Femenina,
la mitad de ellos cuentan con al menos una jugadora
en el combinado nacional. Encabeza la lista el bicam-
peón, el CCiiuuddaadd  RRooss  CCaassaarreess que aporta 5 jugadoras
((AAmmaayyaa  VVaallddeemmoorroo,,  EElliissaa  AAgguuiillaarr,,  LLaaiiaa  PPaallaauu,,  AAnnnnaa
MMoonnttaaññaannaa  yy  CCiinnddyy  LLiimmaa)), y es que, entre otras cosas,
el producto nacional ha permitido al conjunto valencia-
no revalidar los títulos de Liga y Copa y alcanzar la
final de la Euroliga. 

El segundo clasificado en la Liga y también el segun-
do conjunto con más internacionales españolas es el
PPeerrffuummeerrííaass  AAvveenniiddaa. El conjunto salmantino cuenta en
sus filas con AAllbbaa  TToorrrreennss,,  SSiillvviiaa  DDoommíínngguueezz  y la gran
novedad, SSaanncchhoo  LLyyttllllee. Con dos miembros, el CCeellttaa
IInnddeeppoo  es el tercer conjunto que más jugadoras apor-
ta con MMaarrííaa  PPiinnaa y BBllaannccaa  MMaarrccooss.. Con una jugadora
en cada conjunto otros cuatro clubes: procedente del
RRiivvaass  EEccóóppoolliiss llega AAnnnnaa  CCrruuzz,,  del MMaannnn  FFiilltteerr
ZZaarraaggoozzaa  LLuucciillaa  PPaassccuuaa,, del HHoonnddaarrrriibbiiaa  IIrrúúnn  LLaauurraa
NNiicchhoollllss y del AAsseeffaa  EEssttuuddiiaanntteess  LLaauurraa  HHeerrrreerraa..

Las que llegan de otras ligas son NNúúrriiaa  MMaarrttíínneezz y
MMaarrttaa  FFeerrnnáánnddeezz,,  pero para la próxima temporada
ambas regresan a la competición española, en concre-
to al Ros Casares, así que para la campaña 2010-11 los
aficionados podrán disfrutar del mejor producto nacio-
nal en la Liga Femenina.



RANKING FEMENINO FIBA

1. USA 1140.0
2. RUSIA 921.0
3. AUSTRALIA 902.0
4. BRASIL 456.0
5. ESPAÑA 455.0
6. REP. CHECA 334.0
7. CHINA 318.0
8. FRANCIA 286.0
9. COREA 268.0
10. ARGENTINA 206.2
11. CUBA 206.0
12. CANADÁ 166.2
13. LITUANIA 158.0
14. JAPÓN 131.5
15. NUEVA ZELANDA 116.0
16. BIELORRUSIA 110.0
17. LETONIA 101.0
18. GRECIA 99.0
19. SERBIA 97.0
20. NIGERIA 85.8
21. CHINA TAIPEI 72.5
22. SENEGAL 72.0
23. MALI 68.4
24. SUECIA 40.0
25. BÉLGICA 39.0

El baloncesto femenino español no

deja de escalar posiciones en los

últimos años en el ranking FIBA

hasta colocarse en el quinto pues-

to, muy cerca de Brasil. A las inal-

canzables estadounidenses les

siguen Rusia (único país europeo

que supera a España en esta cla-

sificación), Australia y las citadas

brasileñas.



HISTORIAL MUNDIAL FEMENINO 

MEDALLERO MUNDIAL FEMENINO 

SEDE AÑO ORO PLATA BRONCE ESPAÑA

1 CHILE 1953 EE. UU. CHILE FRANCIA - 

2 BRASIL 1957 EE. UU. URSS CHECOSLOVAQUIA - 

3 URSS 1959 URSS BULGARIA CHECOSLOVAQUIA - 

4 PERÚ 1964 URSS CHECOSLOVAQUIA BULGARIA - 

5 CHECOSLOVAQUIA 1967 URSS COREA CHECOSLOVAQUIA - 

6 BRASIL 1971 URSS CHECOSLOVAQUIA BRASIL - 

7 COLOMBIA 1975 URSS JAPÓN CHECOSLOVAQUIA - 

8 COREA 1979 EE. UU. COREA CANADÁ - 

9 BRASIL 1983 URSS EE. UU. CHINA - 

10 URSS 1986 EE. UU. URSS CANADÁ - 

11 MALASIA 1990 EE. UU. YUGOSLAVIA CUBA - 

12 AUSTRALIA 1994 BRASIL CHINA EE. UU. 8º 

13 ALEMANIA 1998 EE. UU. RUSIA AUSTRALIA 5º 

14 CHINA 2002 EE. UU. RUSIA AUSTRALIA 5º 

15 BRASIL 2006 AUSTRALIA RUSIA EE. UU. 8º 

PAÍS O P B Total

1 ESTADOS UNIDOS 7 1 2 10 

2 URSS 6 2 0 8 

3 AUSTRALIA 1 0 2 3 

4 BRASIL 1 0 1 2 

5 RUSIA 0 3 0 3 

6 CHECOSLOVAQUIA 0 2 4 6 

7 COREA 0 2 0 2 

8 CHINA 0 1 1 2 

9 BULGARIA 0 1 1 2 

10 JAPÓN 0 1 0 1 

11 YUGOSLAVIA 0 1 0 1 

12 CHILE 0 1 0 1 

13 CANADÁ 0 0 2 2 

14 CUBA 0 0 1 1 

15 FRANCIA 0 0 1 1 

L A  H I S T O R I A



PALMARÉS DE ESPAÑA
17 AÑOS EN LA ELITE MUNDIAL 

2009
EUROPEO 
RIGA 
(LETONIA)

1 Francia 
2 Rusia 
3 ESPAÑA 
4 Bielorrusia 
5 Grecia 
6 Italia 
7 Letonia 
8 Eslovaquia 
9 Turquía 
10 Rep Checa 
11 Polonia 
12 Lituania 
13 Ucrania 

Hungría 
Serbia 
Israel 

2002
MUNDIAL 
BEIJING 
(CHINA)

1 EE.UU.
2 Rusia 
3 Australia
4 Corea 
5 ESPAÑA 
6 R P China 
7 Brasil 
8 Francia 
9 Cuba 
10 Argentina 
11 Lituania 
12 Yugoslavia 
13 Japón 
14 China Taipei 
15 Senegal
16 Túnez 

2001
EUROPEO 
ORLEANS 
(FRANCIA)

1 Francia
2 Rusia
3  ESPAÑA
4 Lituania
5  Yugsoalvia
6   Polonia
7  Hungría
8  Eslovaquia
9  Rep Checa
10 Grecia
11  Ucrania
12 Rumanía

1998
MUNDIAL 
BERLÍN 
(ALEMANIA)

1 EE.UU.
2 Rusia 
3 Australia
4 Brasil 
5 ESPAÑA 
6 Lituania 
7 Cuba 
8 Eslovaquia 
9 Japón 
10 Hungría 
11 Alemania 
12 R P China 
13 Korea 
14 Senegal 
15 Argentina
16 R D Congo 

1997
EUROPEO 
PECS 
(HUNGRIA)

1 Lituania  
2 Eslovaquia
3   Alemania
4 Hungría
5   ESPAÑA
6  Rusia
7   Moldova
8  Yugoslavia 
9   Rep Checa
10 Ucrania
11  Italia
12 Bosnia & H

1994
MUNDIAL 
SYDNEY 
(AUSTRALIA)

1 Brasil
2 R P China 
3. EE. UU. 
4. Australia 
5. Eslovaquia 
6. Cuba 
7 Canadá 
8 ESPAÑA
9 Francia 
10 Corea 
11 Italia 
12 Japón 
13 Polonia 
14 China Taipei 
15 N Zelanda
16 Kenia 

1993
EUROPEO 
PERUGIA 
(ITALIA)

1 ESPAÑA 
2 Francia
3 Eslovaquia
4 Italia 
5 Polonia 
6 Bulgaria 
7 Rusia 
8 Hungría 

2008
JJ. OLÍMPICOS
BEIJING 
(CHINA)

1 EE.UU.
2 Australia
3 Rusia
4 China
5 ESPAÑA
6. Bielorrusia
7 Rep. Checa
8 Corea
9 Letonia
10 N. Zelanda
11 Brasil
12 Mali

2007
EUROPEO 
CHIETI 
(ITALIA)

1 Rusia
2 ESPAÑA
3  Bielorrusia
4  Letonia
5 Rep. Checa
6   Lituania
7  Bélgica
8  Francia
9  Italia

Turquía
11 Alemania

Serbia
13 Croacia

Grecia
Israel
Rumanía

2006
MUNDIAL 
SAO PAULO 
(BRASIL)

1 Australia 
2 Rusia 
3 EE.UU.
4 Brasil
5 Francia
6 Lituania
7 Rep Checa
8 ESPAÑA
9 Argentina
10 Canadá
11 Cuba
12 R P. China
13 Corea 
14 China Taipei
15 Senegal
16. Nigeria

2005
EUROPEO 
ANKARA 
(TURQUÍA)

1 Rep Checa
2 Rusia
3  ESPAÑA
4  Lituania
5  Francia
6  Letonia
7 Polonia
8  Turquía
9  Serbia & M
10 Grecia
11 Alemania
12  Rumanía

2004
JJ. OLÍMPICOS
ATENAS 
(GRECIA)

1 USA
2 Australia
3 Rusia
4. Brasil
5 Rep. Checa
6 ESPAÑA
7 Grecia
8 N. Zelanda
9 China
10 Japón
11 Nigeria
12 Corea

2003
EUROPEO 
PATRAS 
(GRECIA)

1 Rusia
2 Rep. Checa
3  ESPAÑA
4  Polonia
5  Francia
6  Bélgica
7 Eslovaquia
8  Serbia & M
9 Grecia
10 Hungría
11 Ucrania
12  Israel

L A  H I S T O R I A



RANKING
Elisabeth Cebrián 94 98 02
Marina Ferragut 94 98 02
Amaya Valdemoro 98 02 06
Laura Grande 94 98
Piluca Alonso 94 98
Ana Belén Álvaro 94 98
Pilar Valero 94 98
Rosi Sánchez 98 02
Ingrid Pons 98 02
Elisa Aguilar 98 06
Isabel Sánchez 02 06
Lucila Pascua 02 06
Laia Palau 02 06
Marta Fernández 02 06
Carolina Mújica 94
Blanca Ares 94
Mar Xantal 94
Myriam Henningsen 94
Nieves Lobón 94
Paloma Sánchez 94
Nieves Aluna 98
Yolanda García 98
Begoña García 02
Marta Zurro 02
Lidia Mirchandani 02
María Pina 06
Silvia Domínguez 06
Paula Seguí 06
Nuria Martínez 06
Ana Montañana 06
Eva Montesdeoca 06

4 María Pina
5 Marta Fernández
6 Laia Palau
7 Isabel Sánchez
8 Silvia Domínguez
9 Paula Seguí
10 Elisa Aguilar
11 Nuria Martínez
12 Ana Montañana
13 Amaya Valdemoro
14 Eva Montesdeoca
15 Lucila Pascua
Ent: Domingo Díaz

BRASIL 2006
4 Begona García
5 Rosaura Sánchez
6 Laia Palau
7 Marta Zurro
8 Marta Fernández
9 Amaya Valdemoro
10 Lidia Mirchandani
11 Isabel Sánchez
12 Ingrid Pons
13 Marina Ferragut
14 Elisabeth Cebrián
15 Lucila Pascua
Ent: Vicente Rodríguez

CHINA 2002
4 Laura Grande
5 Rosaura Sánchez
6 Nieves Anula
7 Elisa Aguilar
8 María Pilar Alonso
9 Amaya Valdemoro
11 Ana Belen Álvaro
11 Pilar Valero
12 Ingrid Pons
13 Marina Ferragut
14 Elisabeth Cebrián
15 Yolanda García
Ent: xxxx

ALEMANIA 1998
4 Laura Grande
5 Carolina Mújica
6 Blanca Ares
7 Mar Xantal
8 María Pilar Alonso
9 Myriam Henningsen
10 Pilar Valero
11 Ana Belen Álvaro
12 Nieves Lobón
13 Marina Ferragut
14 Elisabeth Cebrián
15 Paloma Sánchez
Ent: Manolo Coloma

AUSTRALIA 1994

NUESTRAS MUNDIALISTAS 

Amaya Valdemoro, Betty Cebrián y Marina Ferragut ostentan el

récord absoluto con tres participaciones mundialistas. En la

República Checa la madrileña podrá batirlo con su cuarta cita.

L A  H I S T O R I A



39 VICTORIAS Y 16 DERROTAS:
BALANCE GANADOR DE LAS ÚLTIMAS SIETE CITAS 

2003 GANADOS 7 / PERDIDOS 1

España-Bélgica 77-62
España-Eslovaquia 71-47
España-Hungría 78-59
España-Ucrania 76-71
España-Rusia 64-61
España-Serbia & Monten 76-64
España-Rusia 71-78
España-Polonia 87-81

2004 GANADOS 4 / PERDIDOS 3

España-República Checa 80-78
España-China 75-67
España-Nueva Zelanda 91-57
España-Estados Unidos 58-71
España-Corea 64-61
España-Brasil 63-67
España-República Checa 68-79

2005 GANADOS 6 / PERDIDOS 2

España-Lituania 69-74
España-Rumanía 98-53
España-Rusia 83-77
España-Serbia & Monten 69-52
España-Turquía 78-64
España-Letonia 69-50
España-República Checa 66-76
España-Lituania 83-65

2006 GANADOS 4 / PERDIDOS 4

España-Corea 87-57
España-Argentina 64-77
España-Brasil 67-66
España-Austalia 68-72
España-Canadá 85-57
España-Lituania 75-55
España-Rusia 56-60
España-República Checa 49-57

2007 GANADOS 7 / PERDIDOS 2

España-Bielorrusia 76-62
España-Serbia 79-76
España-Croacia 63-52
España-Italia 79-64
España-Francia 63-53
España-Rusia 49-64
España-Bélgica 72-53
España-Bielorrusia 70-54
España-Rusia 68-74

2008 GANADOS 3 / PERDIDOS 3

España-China 64-67
España-Nueva Zelanda 85-62
España-República Checa 74-55
España-Estados Unidos 55-93
España-Mali 79-47
España-Rusia 65-84

2009 GANADOS 8 / PERDIDOS 1

España-República Checa 66-59
España-Ucrania 85-59
España-Eslovaquia 71-54
España-Grecia 67-48
España-Polonia 67-55
España-Letonia 67-60
España-Italia 61-42
España-Rusia 61-77
España-Bielorrusia 63-56

Seis años disputando las rondas

finales de todos los torneos ofi-

ciales. La selección femenina ha

demostrado ser un equipo com-

petitivo que promedia más de un

70% de victorias y que cumple

en los momentos importantes.

L A  H I S T O R I A



No ha fallado a las últimas grandes citas y siempre clumple en los momen-
tos importantes. España es un equipo siempre competitivo, con unos ras-
gos característicos: buena defensa, juego rápido, talento en su línea exte-
rior y sacrificio en sus jugadoras interiores. Con estas armas ha subido al
podio en los últimos cinco Europeos y ha llegado a los cuartos de final en
sus citas mundialistas y olímpicas. Hace dos años comenzó un proceso
de relevo generacional con las jugadoras del 89 (Torrens, Nicholls,
Abalde,...) cogiendo más protagonismo en el juego de la selección espa-
ñola.

ESPAÑA

Ranking FIBA: 22ºº
Ranking FIBA Femenino: 55ºº
Licencias femeninas: 111155..888866
Clubes registrados: 2233..114455
Clasificación Mundial 2006: 88ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 55ºº

EEUURROOPPEEOO  22000099
Posición: 3º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: AAnnnnaa  MMoonnttaaññaannaa  (16.2)
Rebotes: LLaauurraa  NNiicchhoollllss (4.8)
Asistencias: LLaaiiaa  PPaallaauu (2.8)

Campeón del Torneo de las Américas 2009 y último anfitrión del Mundial
2006. Fue entonces donde dejaron la Selección algunas de sus jugadoras
más brillantes como Arcain, Helen Luz (ha vuelto ahora, a sus 37 años) o
Erika de Souza. Su nivel bajó en el panorama internacional, aunque siguen
basándose en veteranas como la mencionada Helen Luz, Alesandra
Santos, Adrianinha, Micaela, Kelly Santos o “Mamá” Dantas, todas ellas
por encima de los treinta años. Son peligrosas si se las deja marcar su
ritmo, con transiciones rápidas y ataque estático con paciencia y buscan-
do el juego interior.

BRASIL

Ranking FIBA: 66ºº
Ranking FIBA Femenino: 44ºº
Licencias femeninas: 3366..000000
Clubes registrados: 772200
Clasificación Mundial 2006: 44ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 1111ºº

TTOORRNNEEOO  AAMMÉÉRRIICCAASS  22000099
Posición: 1º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: HHeelleenn  SSaannttooss  (12.0)
Rebotes: AAlleessaannddrraa  SSaannttooss (9.0)
Asistencias: AAddrriiaannaa  PPiinnttoo (4.6)

L O S  E Q U I P O S



Es uno de los países históricos en baloncesto femenino, habitual en los
torneos oficiales y con dos medallas de platas en Mundiales. En los últi-
mos años se ha acercado cada vez más al nivel de China, con la que
perdieron por sólo tres puntos (75-72) en la Segunda Ronda del
Campeonato de Asia. Muy disciplinadas en su juego, conociendo y
explotando con efectividad sus cualidades, mueven mucho el banquillo y
todas aportan algo al equipo, cualquiera puede anotar y eso las hace
muy peligrosas. Sus jugadoras más determinantes son la alero Yeon Ha
Beon  y la pivot Sun Min Jung.

COREA DEL SUR

Ranking FIBA: 1155ºº
Ranking FIBA Femenino: 99ºº
Licencias femeninas: 889977
Clubes registrados: 2233
Clasificación Mundial 2006: 1133ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 88ºº

CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  AASSIIAA  22000099
Posición: 2º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: YYeeoonn  HHaa  BBeeoonn  (17,4)
Rebotes: SSuunn  MMiinn  JJuunngg (6.4)
Asistencias: MMiinn  SSuunn  LLeeee (4.6)

Han sido las dominadoras en los últimos años de su continente, aunque
en el último Campeonato de África perdieron la final ante Senegal.
Consiguieron el pase para los Juegos de Pekín 08 donde dieron la cara y
compitieron dignamente. Su estrella, la WNBA Maiga Hamchetou, marca el
ritmo de sus compañeras. Con grandes físicos y muy atléticas, varias de
sus jóvenes promesas están formándose en Francia. Su problema, como
el de Senegal, será hacer una buena preparación para el Mundial dados
sus limitados recursos.

MALI

Ranking FIBA: 3322ºº
Ranking FIBA Femenino: 2233ºº
Licencias femeninas: 11..444400
Clubes registrados: 2244
Clasificación Mundial 2006: --
Clasificación JJ.OO 2008: 1122ºº

CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  ÁÁFFRRIICCAA  22000099
Posición: 2º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: MMaaiiggaa  HHaammcchheettoouu  (10.6)
Rebotes: DDjjeennee  DDiiaawwaarraa  (9.0)
Asistencias: MMaaiiggaa  HHaammcchheettoouu (2.3)

L O S  E Q U I P O S



Campeonas del Mundo y subcampeonas olímpicas. En Pekín llegaron a la
final con la energía justa y no pudieron con el poderío físico estadouniden-
se. Componen un grupo muy sólido y sin fisuras, se conocen bien y si sus
condiciones físicas son las idóneas y las lesiones las respetan estarán
luchando por las medallas. Dificil destacar alguna jugadora aunque Penny
Taylor y Laurent Jackson son las más conocidas internacionalmente. En el
último torneo oficial, el Campeonato de Oceanía, Australia jugó con un
equipo sin sus estrellas, aunque fue suficiente para vencer a Nueva
Zelanda con rotundidad.

AUSTRALIA

Ranking FIBA: 33ºº
Ranking FIBA Femenino: 33ºº
Licencias femeninas: 9933..881188
Clubes registrados: 447700
Clasificación Mundial 2006: 11ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 22ºº

CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  OOCCEEAANNÍÍAA  22000099
Posición: 1º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: EElliizzaabbeetthh  CCaammbbaaggee  (20.0)
Rebotes: HHoolllliiee  GGrriimmaa (9.0)
Asistencias: AAlliicciiaa  PPoottoo (4.0)

La República Popular de China es, sin duda, el gigante asiático, no sólo en
el plano socio-económico, sino también en el deportivo. Consiguieron una
brillante cuarta posición en sus Juegos Olímpicos merced a una gran pre-
paración y motivación. Li Miao y Nan Chen, una por fuera y la otra por den-
tro, seguirán siendo sus referencias. Sorprendieron con su juego occiden-
talizado de la mano del australiano Tom Maher pero habrá que ver si man-
tienen el rendimiento fuera de su páis. Si lo consiguen, será uno de los
rivales difíciles. En el Campeonato Asiático han continuado su dominio
aunque tuvieron problemas para doblegar a Corea.

R.P. CHINA

Ranking FIBA: 88ºº
Ranking FIBA Femenino: 77ºº
Licencias femeninas: --
Clubes registrados: --
Clasificación Mundial 2006: 1122ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 44ºº

CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  AASSIIAA  22000099
Posición: 1º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: NNaann  CChheenn  (13.4)
Rebotes: XXiinn  GGuuaann (7.3)
Asistencias: LLaann  BBiiaann (3.7)

L O S  E Q U I P O S



Ha sido el equipo revelación en el Torneo de las Américas “robándoles” el
pasaporte al Mundial a un equipo cubano que, a priori, era favorito a pesar
de las ausencias de sus referencias interiore: Plutin y Boulet. En el parti-
do decisivo por el tercer puesto Canadá consiguió batió a Cuba por 59-49.
Sus jugadoras más destacadas son las bases-escoltas Teresa Gabriele y
Kimberley Smith, dos buenas anotadoras; y las pivots Jordan Adams y
Chelsea Aubry con pasado en Europa. Su baza será el juego de equipo,
un juego consistente aunque sin exceso de talento tanto en ataque como
en defensa.

CANADÁ

Ranking FIBA: 1177ºº
Ranking FIBA Femenino: 1122ºº
Licencias femeninas: --
Clubes registrados: --
Clasificación Mundial 2006: 1100ºº
Clasificación JJ.OO 2008: --

TTOORRNNEEOO  DDEE  LLAASS  AAMMÉÉRRIICCAASS  22000099
Posición: 3º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: TTeerreessaa  GGaabbrriieellee  (11.0)
Rebotes: TTaammaarraa  TTaatthhaann (6.2)
Asistencias: TTeerreessaa  GGaabbrriieellee (3.4)

Irrumpieron en el panorama internacional con una sorpresiva medalla de
bronce en el Europeo que se disputó en Italia 2007. Allí consiguieron el
pasaporte olímpico, donde fueron eliminadas en cuartos de final, y para el
Europeo de Letonia, donde perdieron ante Francia en semifinales y ante
España la posibilidad de medalla.  Han conseguido un grupo muy sólido y
homogéneo, sin cambios relevantes en los últimos años, y con protagonis-
mos muy definidos, lo que les ha dado un rendimiento satisfactorio. Si sus
exteriores actúan con regularidad y equilibran el potencial del juego inte-
rior serán un rival muy difícil de batir.

BIELORRUSIA

Ranking FIBA: 2277ºº
Ranking FIBA Femenino: 1166ºº
Licencias femeninas: 9977
Clubes registrados: 88
Clasificación Mundial 2006: --
Clasificación JJ.OO 2008: 66ºº

EEUURROOPPEEOO  22000099
Posición: 4º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: YYeelleennaa  LLeeuucchhaannkkaa  (10.6)
Rebotes: YYeelleennaa  LLeeuucchhaannkkaa (9.2)
Asistencias: NNaattaalliiaa  MMaarrcchhaannkkaa (3.9)

L O S  E Q U I P O S



Vienen de ser campeonas de Europa en el Europeo de Letonia 2009, moti-
vo suficiente para colocarlas como candidatas al podio. Tienen un gran
potencial, sobre todo físico. Las exteriores ponen la inteligencia y las inte-
riores la efectividad. En el apartado de defectos se podría decir que su
gran enemigo es la irregularidad que  han mostrado en algunas ocasiones.
Su base, Celine Dumerc, se nos antoja una pieza clave en todo el engra-
naje mientras que sus pivots, Gruda, Ndongue y Yacoubou, serán una
pesadilla para cualquier defensa.

FRANCIA

Ranking FIBA: 1111ºº
Ranking FIBA Femenino: 88ºº
Licencias femeninas: 115599..886611  
Clubes registrados: 44..554455
Clasificación Mundial 2006: 55ºº
Clasificación JJ.OO 2008: --

EEUURROOPPEEOO  22000099
Posición: 1º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: SSaannddrriinnee  GGrruuddaa  (15.4)
Rebotes: SSaannddrriinnee  GGrruuddaa (7.7)
Asistencias: CCeelliinnee  DDuummeerrcc (3.3)

Se trata de “EL EQUIPO”, con mayúsculas, porque si se lo toman en serio
(para ellas son más importantes los Juegos Olímpicos) nadie las pondrá
en apuros. Como muestra, la final olímpica, en la que barrieron de la pista
a Australia, haciendo lo propio con Rusia en semifinales. Este año no han
competido en el Torneo de las Américas por estar clasificadas de oficio
para el Mundial. El único problema que pueden tener es un exceso de con-
fianza después de la exhibición en Pekín. Destacar a alguna jugadora en
Estados Unidos resulta arriesgado porque cualquiera de ellas puede deci-
dir un partido con su actuación indvidual.

ESTADOS UNIDOS

Ranking FIBA: 11ºº
Ranking FIBA Femenino: 11ºº
Licencias femeninas: --
Clubes registrados: --
Clasificación Mundial 2006: 33ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 11ºº

JJUUEEGGOOSS  OOLLÍÍMMPPIICCOOSS  22000088
Posición: 1º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: SSiillvviiaa  FFoowwlleess  (13.4)
Rebotes: SSiillvviiaa  FFoowwlleess (8.4)
Asistencias: KKaarraa  LLaawwssoonn (3.0)

L O S  E Q U I P O S



El gran éxito del baloncesto griego femenino llegó el pasado verano en
Letonia. Un quinto puesto después de derrotar a Italia y el pasaporte para
el Mundial de la República Checa.  Grecia cuenta con un quinteto muy defi-
nido, con una estrella como Evanthia Maltsi (MVP en Letonia),que brilla por
encima del resto y focaliza el juego, y una directora muy inteligente como
Kalentzov al frente de las operaciones. Un equipo con carácter que en un
buen día puede amargar a cualquiera. Las limitadas rotaciones de calidad
son una rémora difícil de paliar en un torneo largo y exigente.

GRECIA

Ranking FIBA: 77ºº
Ranking FIBA Femenino: 1188ºº
Licencias femeninas: 7700..000000
Clubes registrados: 11..335500
Clasificación Mundial 2006: --
Clasificación JJ.OO 2008: --

EEUURROOPPEEOO  22000099
Posición: 5º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: EEvvaanntthhiiaa  MMaallttssii  (22.6)
Rebotes: PPeellaaggiiaa  PPaappaammiicchhaaiill  (8.1)
Asistencias: DDiimmiittrraa  KKaalleennttzzoouu  (4.1)

Participaron en el último Mundial de Brasil aunque no consiguieron la cla-
sificación para los Juegos Olímpicos. Este pasado verano se alzaron con
el oro continental derrotando a Mali, su gran rival en los últimos años. Un
grupo que sigue progresando, con la mayoría de sus  jugadoras compitien-
do fuera del país, tanto en Europa como en Universidades de USA. Su
mayor problema será conjuntarse y formar un equipo. Anárquicas en su
juego por lo que pueden sorprender si alguien se relaja.

SENEGAL

Ranking FIBA: 2288ºº
Ranking FIBA Femenino: 2222ºº
Licencias femeninas: --
Clubes registrados: --
Clasificación Mundial 2006: 1155ºº
Clasificación JJ.OO 2008: --

CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  ÁÁFFRRIICCAA  22000099
Posición: 1º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: AAyyaa  TTrraaoorree  (14.8)
Rebotes: AAmmiinnaattaa  DDiioopp (7.1)
Asistencias: FFaattoouu  DDiieenngg (0.0)

L O S  E Q U I P O S



Desde el oro europeo en 2005, y pese a estar presentes en los grandes
evento, han ido perdiendo protagonismo en el panorama internacional,
aunque sus resultados no han sido acordes con su calidad y potencial.
Suelen tener un juego sobrio y equilibrado aunque el hecho de jugar en
casa quizá les de un plus de motivación y agresividad. La ausencia de
Matchova, base y lider, se dejó notar en Letonia, aunque ahora hay dudas
sobre si regresará para el Mundial. En caso contrario Vesela, Viteckova,
Kulichova y Vecerova deberán tirar del equipo.

REPÚBLICA CHECA

Ranking FIBA: 1122ºº
Ranking FIBA Femenino: 66ºº
Licencias femeninas: 1122..998800  
Clubes registrados: 445533
Clasificación Mundial 2006: 77ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 77ºº

EEUURROOPPEEOO  22000099
Posición: 10º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: EEvvaa  VViitteecckkoovvaa  (13.2)
Rebotes: JJaannaa  VVeesseellaa (5.8)
Asistencias: MMaarrkkeettaa  BBeeddnnaarroovvaa (2.2)

En el último Mundial dieron la gran sorpresa colándose en la final a costa
de eliminar a Estados Unidos en semifinales. Son capaces de todo si jue-
gan motivadas y no tienen lagunas de concentración que en ocasiones les
han costado caras. Si Maria Stepanova es su jugadora franquicia interior,
la base-escolta nacionalizada Rebecca Hammon se ha convertido en refe-
rencia para ellas. En el pasado Europeo hubo ciertas dudas sobre su par-
ticipación, ¿las seguirá habiendo en este Mundial?

RUSIA

Ranking FIBA: 44ºº
Ranking FIBA Femenino: 22ºº
Licencias femeninas: 777722
Clubes registrados: 5511
Clasificación Mundial 2006: 22ºº
Clasificación JJ.OO 2008: 33ºº

EEUURROOPPEEOO  22000099
Posición: 2º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: RReebbeeccccaa  HHaammmmoonn  (16.5)
Rebotes: MMaarrííaa  SStteeppaannoovvaa (7.9)
Asistencias: SSvveettllaannaa  AAbbrroossiimmoovvaa (2.3)

L O S  E Q U I P O S



La selección femenina argentina tiene sus señas de identidad en la pelea
y el carácter. Equipo siempre incómodo, de triste recuerdo para España en
el pasado Mundial ya que nos venció en la Primera Fase. La ausencia de
Gisela Vega (Olis Soller Juventut Mariana), su jugadora de mayor calidad,
hace bajar el potencial de todo el equipo. Carecen de altura por lo que
intentan dar dinamismo a sus acciones que suelen acabar con penetracio-
nes. Su jugadora más destacada es Carolina Sánchez, que milita actual-
mente en el Uni CajaCanarias de LF2. En el pasado Torneo de las
Américas sólo se vieron superadas en la Final por el equipo brasileño.

ARGENTINA

Ranking FIBA: 55ºº
Ranking FIBA Femenino: 1100ºº
Licencias femeninas: 1111..000000
Clubes registrados: 11..220000
Clasificación Mundial 2006: 99ºº
Clasificación JJ.OO 2008: --

TTOORRNNEEOO  DDEE  LLAASS  AAMMÉÉRRIICCAASS  22000099
Posición: 2º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: CCaarroolliinnaa  SSáánncchheezz  (11.6)
Rebotes: CCaarroolliinnaa  SSáánncchheezz (8.4)
Asistencias: SSaannddrraa  PPaavvóónn (1.6)

Se trata del tercer equipo asiático aunque a bastante distancia tanto de
China como de Corea. Es un equipo con poca altura, si exceptuamos a
Kumiko Yamada, y conscientes de ello juegan a gran velocidad. Su juga-
dora más importante y determinante es la base-escolta Yuko Oga que
asume una gran responsabilidad en la dirección del grupo. A pesar de ser
uno de los equipos más débiles de este Mundial conviene no descuidarse
ni contagiarse de su estilo de juego para no tener sustos con ellas, por-
que juegan siempre a un ritmo muy alto.

JAPÓN

Ranking FIBA: 2244ºº
Ranking FIBA Femenino: 1144ºº
Licencias femeninas: 227711..668877
Clubes registrados: 3322..333399
Clasificación Mundial 2006: --
Clasificación JJ.OO 2008: --

CCAAMMPPEEOONNAATTOO  DDEE  AASSIIAA  22000099
Posición: 3º
LLaass  mmeejjoorreess::
Puntos: YYoosshhiiee  SSaakkuurraaddaa  (11.9)
Rebotes: AAssaammii  YYoosshhiiddaa (7.7)
Asistencias: AAkkiikkoo  OObbaattaa (4.5)

L O S  E Q U I P O S






